Erfahrungsgestitzte Empfehlungen der Praxis M. van Treek flr
Basenpulver, Progesteronsalbe und eine haut- und
schleimhautanasthesierende Salbe:

Die Viernheimer Rathausapotheke bietet das Basenpulver nach Dr. Kern in der
Zusammensetzung

Natriumhydrogencarbonat 700,0
Kaliumhydrogencarbonat 100,0
Calciumcitrat 50,0
Magnesiumcitrat 150,0

fur 21,50 € zuzuglich Porto und Verpackung an.

Auch eine 1%ige Progesteronsalbe nach Dr. Lee ist gegen Zusendung eines Rezeptes
erhaltlich. Folgende Rezeptur hat sich bewéahrt:

Progesteron ex yams 1,0
Ungt basalis DAC 19,0
Propylenglykol 10,0
Alphatocopherolacetat 1,5
Aloe vera 1,5
Excipialcreme ad 100,0

Weiterhin ist Uber die Rathausapotheke eine Ersatzsalbe fur die bewéahrten Lidesthesin-
und Anaesthesinsalben erhaltlich, die aufgrund eines verbraucher- und patientenunfreund-
lichen Gesetzes aus den 90er Jahren leider vom Markt genommen werden mussten.
Diese das Lokalanasthetikum Lidocainhydrochlorid enthaltende Salbe ist ohne Rezept
erhaltlich. Nach Meinung des Betreibers dieser Webseite, Herrn M. van Treek, gehort
diese Salbe in jeden Haushalt. Bei Muckenstichen, Verbrennungen am Herd, Berlihrung
mit Brennnesseln im Wald oder Rosen nach Gartenarbeit und bei Lippenherpes wird sie
auf die Haut gebracht und lindert nach wenigen Minuten Schmerz und Juckreiz. Bei
Heuschnupfenallergie mit Niesen und Nasenjucken eine kleine Menge auf ein Q-Tipp
geben und im Nasenloch und etwas tiefer applizieren. Bei allergiebedingtem
Augenjuckreiz einfach eine tropfengrol3e Menge dieser Salbe auf eine saubere
Fingerkuppe geben und vorsichtig Uber die Augenunterlidrander verstreichen. Es darf und
soll sogar etwas Salbe Uber die Lidrander ,riberschwappen® auf die Bindehaute. Das
brennt dann ca. 1-2 Minuten ein bisschen und dann ist der lastige Augenjuckreiz vorbei.

Bestellungen flr diese drei Produkte:

Rathausapotheke
Ketteler Str. 11
68519 Viernheim
Tel: 06204/71602 Fax: 06204/75882
E-Mail: postfach@rathaus-viernheim.de
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